REGOLAMENTO GARA PODISTICA DI BENEFICIENZA "INSIEME OLTRE OGNI LIMITE"

Il ricavato della manifestazione verra devoluto alle Associazioni
che svolgono ricerche nel campo delle patologie genetiche

ORGANIZZAZIONE: ITOP S.p.A. Officine Ortopediche, con la collaborazione dell'A.S.D. Palestrina
Runnning, organizza in data 27 maggio 2018 la manifestazione a carattere benefico “Insieme oltre
ogni limite”, corsa su strada competitiva a carattere regionale sulla distanza di km. 10 e non
competitiva a passo libero sulla distanza di km. 5, prima edizione.

La partecipazione alla manifestazione competitiva é riservata esclusivamente a:

— Atleti italiani e stranieri tesserati per societa affiliate alla Fidal;

— Atleti italiani e stranieri tesserati per gli Enti di Promozione Sportiva (sezione Atletica leggera), nel
rispetto delle convenzioni stipulate con la Fidal.

— Tesserati Runcard cittadini italiani e stranieri, limitatamente alle persone che abbiano compiuto il
ventesimo anno, non tesserati né per una societa affiliata alla Fidal, ne’ per una Federazione
straniera di Atletica Leggera affiliata alla IAAF, né per un Ente di Promozione Sportiva, ma in
possesso della Runcard nominativa, sottoscrivibile on-line sul sito www.runcard.com, abbinata ad
un certificato medico d’idoneita agonistica specifico per I'atletica leggera.

La partecipazione alla manifestazione non competitiva e’ libera.

CATEGORIE MASCHILI: (Junior — Promesse — Senior — Amatori) cat. unica, MM35, MM40, MM45,
MM50, MM55, MM60, MM65, MM70, MM75, MMB80.

CATEGORIE FEMMINILI: (Junior — Promesse — Senior — Amatori) cat. unica, MF35, MF40, MF45,
MF50, MF55, MF60, MF65, MF70.

PERCORSO E DISTANZA: |l percorso della gara, sostanzialmente pianeggiante, si sviluppa
internamente al centro ITOP ed esternamente nelle strade circostanti; la distanza da percorrere ¢ di
Km. 10 per la competitiva e di km. 5 per la non competitiva.

NORME E QUOTE D’ISCRIZIONE: La quota é fissata in € 10 con pacco gara, € 5 senza pacco gara, da
pagare all’atto dell’iscrizione con bonifico bancario: IBAN IT57Q0200839320000030051572 intestato
a ITOP Officine ortopediche.

Le iscrizioni di societa e individuali potranno essere effettuate su apposito modulo, scaricabile dai siti
www.itop.it e www.palestrinarunning.it e inviato - anticipando il pagamento con ricevuta - o via e-
mail IN ALLEGATO, all’indirizzo roma@tds-live.com o a mezzo fax al numero 06 233213966.

Per le iscrizioni di gruppo e richiesto il timbro della societa e la firma del Presidente; per quelle dei
singoli & necessario inviare copia del tesserino provvisorio Fidal anno 2018 o della tessera
EPS/Runcard accompagnate dalla copia del certificato medico agonistico valido per atletica leggera.

CHIUSURA ISCRIZIONI: le iscrizioni alla gara competitiva si chiuderanno venerdi 25 maggio 2018 alle
ore 20.00. Verra assicurato il pacco gara ai primi 200 iscritti. E comunque possibile iscriversi sul
posto, la mattina della gara, al costo di € 12. Per la gara non competitiva la quota e fissata in € 5, da
pagare al momento dell’iscrizione sul posto di gara.

RITIRO PETTORALI: il ritiro dei pettorali avverra il giorno della gara in zona partenza (via Prenestina
Nuova 307, Palestrina) dalle 08.00 alle 09.00.



RITROVO E PARTENZA: - ritrovo il 27 MAGGIO 2018 in Via Prenestina Nuova, 307 - Palestrina (RM)
alle ore 8.00. La partenza della manifestazione competitiva € prevista alle 9.15; a seguire si svolgera
la manifestazione non competitiva.

RISTORI: & previsto un ristoro lungo il percorso ed uno a fine gara per tutti gli arrivati.

CRONOMETRAGGIO: Gli atleti iscritti alla competitiva saranno forniti di chip elettronico per la
rilevazione del tempo; il chip dovra essere restituito al termine della manifestazione pena I'addebito
di €.18.00.

ASSISTENZA MEDICA E GIURIA: | partecipanti durante lo svolgimento della manifestazione saranno
assistiti da un adeguato servizio medico. |l servizio di giuria sara espletato dal Gruppo Giudici della
Fidal. Il percorso sara sottoposto alla sorveglianza e alla vigilanza degli addetti all'organizzazione.

CLASSIFICHE: Le classifiche saranno redatte dalla societa TIMING DATA SERVICE (Tds) e convalidate
dai Giudici ai sensi dell’art. 12 comma 4 del Regolamento delle manifestazioni Fidal: verra stilata una
classifica con I'arrivo generale ed un’altra con le classifiche per categoria.

PREMIAZIONI: Verranno premiati i primi 3 uomini e le prime 3 donne della classifica assoluta, con
coppa+cesto alimentare. Verranno inoltre premiati/e i primi 3 di ogni categoria maschile e
femminile, partecipanti alla competitiva, con materiale sportivo e/o alimentare. Tutti i partecipanti
alla manifestazione riceveranno gratuitamente la ITOP card che permette di usufruire di particolari
sconti su tutti i prodotti dell'Azienda ITOP in catalogo.

PER GLI ATLETI NON SONO PREVISTI PREMI IN DENARO O RIMBORSI SPESE.

PREMI PER LE SOCIETA; Saranno premiate le prime 3 societd, in base al numero degli arrivati, con un
minimo di 15 atleti arrivati, con rimborsi spese cosi stabiliti: 1/ classificata € 250,00; 2” classificata €
150,00; 3~ classificata € 100.

VARIAZIONI: |l Comitato Organizzatore, nel riservarsi di apportare modifiche al percorso o al
programma per cause di forza maggiore, declina ogni responsabilita per eventuali incidenti o danni a
persone e cose, prima durante e dopo la manifestazione.

RECLAMI: | reclami vanno presentati per iscritto e consegnati ai Giudici entro 30 minuti dalla
pubblicazione delle classifiche, accompagnati dalla tassa di €.50,00 che verranno restituiti se il
reclamo verra accolto.

DICHIARAZIONE DI RESPONSABILITA’ DEGLI ATLETI E DELLA SOCIETA’ ORGANIZZATRICE: Con
I'iscrizione alla corsa podistica “Insieme oltre ogni limite” il partecipante dichiara di conoscere tutti
gli articoli del presente regolamento, in particolare quello che attiene I'obbligatorieta del rispetto
delle norme sulla tutela sanitaria dell'attivita sportiva agonistica e conferma, sotto la propria
responsabilita, di aver dichiarato la verita (art. 2 legge 4/1/68 n. 15 come modificato dall’art. 3 comma
10 legge 15/5/1997 n. 127). Per quanto non contemplato nel presente regolamento si fa riferimento
al Regolamento tecnico organizzativo approvato dalla FIDAL. Il partecipante inoltre esonera gli
organizzatori e i loro collaboratori, tutti gli sponsor e qualsiasi altra persona o entita correlata
all’'evento da ogni responsabilita civile e penale.

Per informazioni 335-5246595, 392-4601561, 333-2647405.



